PATVIRTINTA

Vilniaus Maironio progimnazijos
direktoriaus 2020 m. liepos 1 d.
jsakymu Nr. V-80

VILNIAUS MAIRONIO PROGIMNAZIJOS
DARBUOTOJO, DIRBANCIO ELEKTRINIAIS JRANKIAIS IR PRIETAISAIS, SAUGOS
IR SVEIKATOS INSTRUKCIJA Nr. I-23

I. BENDROJI DALIS

1. Asmenys, pazeide Sios instrukcijos reikalavimus, atsako pagal LR galiojancius jstatymus
(atsizvelgiant | aplinkybes ir priezastis: drausminé, administraciné, baudZiamoji atsakomybg¢).

2. Savarankiskai dirbti su elektriniais jrankiais leidziama ne jaunesniems kaip 18 mety
darbininkams, pasitikrinusiems sveikata, specialiai apmokytiems, pra¢jusiems jvadinj instruktaza
darbo vietoje.

IL. PROFESINES RIZIKOS VEIKSNIAIL SAUGOS PRIEMONES NUO JU POVEIKIO

4. Darbuotoja, dirbantj elektriniais jrankiais, gali veikti Sie pavojingi ir kenksmingi veiksniai:
4.1. judantys mechanizmai, masinos;
4.2. padidintas darbo zonos dulkétumas, uzterStumas kenksmingomis dujomis;
4.3. padidéjusi ar sumazéjusi darbo zonos temperatiira;
4.4.pavojingas elektros srovés poveikis organizmui;
4.5. neuzdengti besisukantys jrenginiy elementai.

5.Dirbant elektriniais jrankiais, bitina uzsimauti atitinkamai pagal tipines normas
nurodytas spec. dielektrines pirStines ir apsiauti guminiais batais, naudotis tvarkingomis
individualiomis apsaugos priemonémis. Kai yra pavojus akims, naudoti apsauginius akinius. Prie§
naudojant individualias apsaugos priemones, patikrinti, ar jos tvarkingos ir nepra¢j¢s iSbandymo
laikas.

6. Irankiams prijungti prie elektros tinklo naudojamas Zarniniskabelis: keturgyslis — trifaziams
jrankiams, trigyslis — vienfaziams. Viena kabelio gysla naudojama jrankio korpusui jzeminti (kai jtampa
didesné kaip 36 V).

7. Elektriniy jrankiy jungikliai turi buti tvarkingi. Draudziama naudoti jungiklius,
pakabintus ant jungianciyjy laidy.

8. Jungti | tinklg elektrinius jrankius reikia jungikliu, o ne kistuku.

9. Elektriniam jrankiui jzeminti draudZziama naudoti kabeliy ir laidy metalinius Sarvus.

10. Draudziama vienfazj elektrinj jrankj prijungti prie elektros tinklo dviem laidais.

11. Rankinés masinos (jrankiai) turi biiti eksploatuojami, kai temperatiira yra nuo -35°
iki +35° C ir santykinis drégnumas iki 90%, kai temperatiira yra +20° C.

12. Elektriniy jrankiy darbo jtampa turi biiti ne aukstesné kaip
220 V nedidelio pavojingumo patalpose ir ne aukstesné kaip 42 V didesnio pavojingumo patalpose,
lauke.

13. Jrankiai su dviguba izoliacija yra skirti dirbti patalpose ir atvirose aikstelese, kuriy grindys
1§ zemés, betono, asfalto, metalinés ir kt., ir ant metaliniy konstrukcijy.

14. Draudziama dirbti jrankiais su dviguba izoliacija patalpose, kuriose galimas sprogimas
arba kuriose aplinka yra chemiskai aktyvi, ardanti metalg ir izoliacija, taip pat atvirose aikstelése
lietui lyjant ir sningant.

15. Jrankiais su dviguba izoliacija leidziama dirbti be dielektriniy pirStiniy, baty, kiliméliy.

16. Draudziama jZzeminti metalines jrankiy su dviguba izoliacija dalis.
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17. Didesniame kaip 1,5 m aukstyje leidziama dirbti tik ant pastoliy arba aikSteliy. Darbo
vieta turi biiti aptverta. Draudziama dirbti stovint ant kopéciy.

18. Pavojingesnése patalpose leidziama naudotis ne aukStesnés kaip 42 V jtampos
kilnojamaisiais Sviestuvais. Labai pavojingose patalpose ir lauke Sviestuvy darbo jtampa turi biiti ne
didesn¢ kaip 12 V.

19. Dirbti leidZziama tik nustatytu laiku, i§skyrus avarijy atvejus, ir tik paskirta darba.
20. Leidziama naudoti tik tvarkingus elektrinius jrankius.
21. Keisti saugiklius bei remontuoti elektrinius jrankius turi teise¢ tik elektromonteriai.
22. Dirbanc¢iam elektriniu jrankiu draudZiama:
22.1.perduoti elektrinj jrankj kitam asmeniui;
22.2. pafiam ardyti ir remontuoti elektrinj jrankij;
22.3. laikytis uz elektrinio jrankio maitinimo laido arba liesti besisukancig jrankio dalj;
224.rankomis valyti drozles ir pjuvenas jrankiui veikiant;
22.5.toliau dirbti pastebéjus jrankio gedima, kaitima, per didel;j Sepetéliy kibirks¢iavima;
22.6.dirbti jrankiais atviroje vietoje lyjant, sningant;
22.7.dirbanciam su elektriniais jrankiais butina prisiminti, kad kintamoji 42, 127, 220, 380
V jtampa, kuri naudojama eksploatuojant jvairius gamybinius ir buitinius jtaisus, prietaisus,
jrankius, pavojinga netgi tuomet, kai ji visiskai nestipri (0,05 A, 00,1 A stiprumo srové gali buti
mirtina).

III. DARBUOTOJO VEIKSMAI PRIES DARBO PRADZIA

23. Apsivilkti spec. drabuzius, atsizvelgiant i tai, kokie bus atliekami darbai.
24. Paruosti darbo vieta. Pasalinti nereikalingus daiktus.
25. Patikrinti darbo vietos apSvietima.
26. Atidziai patikrinti, ar tvarkingi elektriniai jrankiai ir visos jy detalés.
27. Pries jjungiant elektrinj jrankj (prietaisg), reikia patikrinti:
27.1. ar i§jungtas elektros variklis;
27.2. ar elektros tinklo, i kurj jungiamas darbo jrankis, jtampa atitinka elektros variklio
pase nurodyta itampa;
27.3. ar tinkamai, pagal tinklo jtampa jjungtos elektros variklio vijos;
274. ar patikimai sutvirtinti visi srieginiai sujungimai;
27.5. ar yra visos aptvary ir kitos detalés;
27.6. ar nuvalytas veleno kiigis ir darbinio jrankio kotas. Jeigu kiigis neSvarus, darbo jrankis
bus jstatytas ne centre ir dirbant vibruos;
27.7. ar lengvai ir sklandziai juda visos eigos detalés;
27.8. ar nesugedes reduktorius. Reikia iSjungus variklj rankomis kelis kartus pasukti
elektrinio jrankio velena. Jeigu reduktorius nesugedes, velenas sukasi lengvai;
27.9. ar teisinga darbinio sukimosi kryptis.
28. Elektriniy jrankiy rankenos ir tiekianciyjy laidy jvadai turi biiti patikimai izoliuoti.
29. Pries jjungiant jrank]j j elektros tinkla, reikia patikrinti, ar pripildyta tepaliné, ir pasukus
jos dangteli patepti reduktoriaus krumpliaraciy pirsta.
30. Elektriniuose jrankiuose turi biiti gnybtas, prie kurio prijungiamas ne mazesnio kaip 2,5
mm? skersmens laidininkas. Gnybtai turi biiti izoliuoti.
31. Pries pradedant darba, biitina patikrinti Sepetéliy ir kolektoriy biikle. Dirbant jrankiu,
normaliai po Sepetéliu tiktai Siek tiek kibirksc¢iuoja.
32. Elektros kabelis turi biiti tokio ilgio, kad nebiity itemptas ir neatsipalaiduoty kiStuko
sujungimo kontaktai, nes dél to gali atsirasti trumpas sujungimas su elektrinio jrankio korpusu.
33. Elektriniams jrankiams ] tinklg jjungti naudojamas tiktai specialus kistukinis lizdas.
34.Kai elektros tinklo, prie kurio prijungiamas elektrinis jrankis, sistema keturlaidé su
izemintu neutraliu laidu, elektrinius jrankius reikia ne jZeminti, o jnulinti.
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35. Draudziama jungti vienfazio elektrinio jrankio srovinj nulinj laidg prie jrankio izeminimo
laidininko ir jungti juos vienu bendru jzeminimo Synos gnybtu arba prie kokios nors jzeminimo
konstrukecijos.

36. Patikrinkite, ar kei¢iamieji darbo jrankiai tinkamai parinkti ir iSgalasti atsizvelgiant j darbo
pobidi ir apdirbamos medziagos rusi.

37. Isitikinus, kad elektriniai jrankiai tvarkingi, jjungti variklj, 1-2 min. padirbéti tusc¢iaja
eiga. Jei Siuo metu nebus pastebéta sutrikimy, galima pradéti dirbti.

38. Jus, dirbancius su elektriniu jrankiu, gali pazeisti srove, kai:

38.1. pazeista vamzdinio laido arba kabelio izoliacija elektrinio jrankio jvade;

38.2. netinkamai sumontuoti Sepeteliy laikikliai ir i§ kolektoriaus sroveé patenka j korpusa;

38.3.sugedusios statoriaus vijos arba elektromagnety rités ir elektros variklio
rotorius.

IV. DARBUOTOJO VEIKSMAI DARBO METU

39. Elektriniai jrankiai, kuriy jtampa 42 V, bitinai turi buti jzeminti, jeigu jie j elektros tinkla
jungiami per Zzeminimo transformatorius arba daznumo keitiklius.

40. Jjungiant elektrinj jrankj, iZeminimas turi susijungti pirmiau negu darbiniai kontaktai.
I§jungiant elektrinj jrankj, i§ pradziy iSjungiami darbiniai kontaktai, o po to — izeminimas.

41. Elektriniai jrankiai, apskai¢iuoti 127-220 V jtampai, naudojami dirbti sausose patalpose
su medinémis grindimis arba patalpose, kur nejmanoma vienu metu liesti jrankio korpuso,
metaliniy konstrukcijy arba irengimy. Be to, irankio korpusas turi buti patikimai jZemintas.

42. Metaliniuose rezervuaruose su elektriniais jrankiais turi dirbti du darbininkai. Vienas i§
Jjuy (stebétojas) turi biiti rezervuaro iSor¢je. Leidziama dirbti jrankiu, kurio darbo jtampa iki 42
V, biitinai naudojantis elektros apsaugos priemonémis. Draudziama jneSti | rezervuary vidy
kilnojamuosius transformatorius ir daznumo keitiklius.

43. Kad pjovimo jrankiais nebiity sugadintas laidas guminiame vamzdyje arba kabelis,
taip pat patogumo sumetimais - laidg arba kabelj galima persimesti per petj arba plunksnakabliais
pritvirtinti prie juostinio dirzo.

44. Kad mechaniskai nebiity pazeisti elektros laidai ir jie neuzgriozdinty darbo vietos,
taip pat biity patogiau dirbti, rekomenduojama juos pakabinti ant specialiai iStiestos vielos ne Zemiau
kaip 2,5 m nuo zemés arba darbo aikstelés. Siuo atveju laidai neturi liesti metaliniy daikty, karsty,
drégny arba tepaluoty pavirsiy.

45. Draudziama elektrinj jrankj jungti i tinkla, kai jjungtas jo elektros variklis. Neleidziama
jjungti irankio elektros variklio, kai apkrautas darbo jrankis.

46. Elektrinius jrankius draudziama palikti ant pastoliy, atramy arba pakabinti ant
kopéciy.

47. Dirbant stebéti, kad neislinkty graztai, frezos ir kt. jrankiai.

48. Kai elektrinis jrankis jjungtas i tinkla, draudziama:

48.1. matuoti apdirbamg detalg;

48.2. valyti drozles, pjuvenas ir tepti jranki;

48.3. reguliuoti darbo jrank] ir ji keisti;

48.4. suimti besisukant] laikiklj ir bandyti ji sustabdyti;
48.5. palikti be prieziiiros jjungta elektrinj jrankj.

49. Nutrukus elektros tiekimui arba laikinai nutraukus darba, elektrinius jrankius reikia
nedelsiant i§jungti i$ tinklo.

50. Apdirbamas medziagas reikia stabiliai ir patogiai sudéti darbo vietoje, o apdirbamas
smulkias detales patikimai jtvirtinti spaustuvuose.

51. Dirbant elektriniu drozikliu arba grandininiu pjuklu, stebéti, kad per daug neislinkty
jtempiamoji granding, nes ji gali nutriikti. Negalima dirbti su grandininiu pjuklu, kai uzdengta jo
virSutiné dalis.
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52. Dirbant su elektrinémis S$lifavimo maSinomis, bitina ripestingai apzidiréti, ar
abrazyviniame diske néra jtrukimy.
53. Draudziama dirbti elektriniais pjuklais, kuriy diskas neuzdengtas gaubtu.
54. Dirbant elektriniais medienos apdirbimo jrankiais, bitina stebéti, kad po jy
pjaunanciomis dalimis nepatekty viniy, varzty ir kity metaliniy daikty.
55. Dirbant su trifazés srovés zeminimo transformatoriumi, biitina:
55.1. jzeminti transformatoriaus korpusg ir vieng jo antrinés vijos galg arba neutralg;
55.2. jjungus transformatoriy j srovés Saltinj, neliesti sroviniy laidy, neapzitrinéti
transformatoriaus, kuriame yra jtampa.

V. DARBUOTOJO VEIKSMAI AVARINIAIS (YPATINGAIS) ATVEJAIS

56. Eksploatuoti elektrinj irankj draudziama, kai:
56.1. pazeistas kiStukinis sujungimas, kabelis ar jo apsauginis vamzdelis;
56.2. pazeistas Sepetéliy laikiklio dangtelis;
56.3. nepatikimai dirba jungiklis;
56.4. kibirksc¢iuoja kolektoriy Sepetéliai ir atsiranda jy pavirSiuje ugnies ziedas;
56.5. teka tepalas i$ reduktoriaus;
56.6. pradeda rukti diimai arba atsiranda kvapas, biidingas degant izoliacijai;
56.7. pasigirsta nenormalus triukSmas, vibracija;
56.8. irankio korpuse atsirado itrikkimy.

57. Pastebéjus Siuos gedimo pozymius, biitina jrankj nedelsiant i§jungti ir apie tai
pranesti padalinio vadovui. Dirbti leidziama tik jrankj tinkamai sutvarkius ir patikrinus
elektrikui.

58. Jei susidaro tokia situacija, kad gali kilti avarija ar jvykti nelaimingas atsitikimas,
biitina nutraukti darbg ir pranesti vadovui.

59. Mokeéti suteikti pirmaja pagalba nukentéjusiajam.

VI. DARBUOTOJO VEIKSMAI BAIGUS DARBA

60. ISjungti elektrinj jrankj i$ tinklo.

61. Specialiu Sepeciu ir kabliuku surinkti darbo vietoje droZles.

62. Nuo elektrinio jrankio kruops¢iai nuvalyti purva, tepalg ir dulkes, o riidijancias dalis
lengvai nuSluostyti tepale suvilgytu skuduru.

63. Laidus nus$luostyti sausu skuduru ir tvarkingai suvynioti i ritinj.

64. Apie darbo metu pastebétus trukumus ir gedimus pranesti padalinio vadovui.

65. Elektrinius jrankius laikyti sausoje vietoje, nes laikant drégnoje patalpoje pradeda rasoti
ir gesti izoliacija.
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